
 

NOTICE D’UTILISATION DES MASQUES FFP2 
 

  
 
Pour vérifier l’étanchéité du masque : placer les 2 mains en forme de coquille sur le 
masque. Expirer très fortement.  
Si de l’air passe autour du nez, réajuster la barrette nasale. 
Si de l’air fuit sur le pourtour du masque, ramener les élastiques vers l’arrière. 
 
Délais d’utilisation : 4 heures environ 
 
Ne jamais remettre un masque ! Lorsque le masque est enlevé, jetez le à la poubelle et 
lavez-vous les mains. 

 
Avant de déballer votre masque, lavez-vous les mains ! 
La barrette nasale correspond à la partie supérieure du 
masque.  
Incurvez délicatement le centre de la barrette nasale pour 
la préformer et pour maintenir le masque ouvert. 

 
Séparez en 2 brins les élastiques qui sont encore liés. 
Placez le masque sous le menton. 
Passez les 2 élastiques l’un après l’autre derrière la tête. 

 
 
Positionnez l’élastique inférieur sous les oreilles et 
l’élastique supérieur derrière la tête. 

 
Adaptez la barrette nasale à la forme du nez avec 
l’aide des 2 mains pour assurer une parfaite étanchéité 
et obtenir l’efficacité attendue. 


